MATURSKA PITANJA IZ KINEZIOLOGIJE

1.Biloski efekti kineziterapije(lokomotorni sistem,cvs,rs)
2.Efikasnost promene fizickih aktivnosti

3.Ciljevi kineziterapije

4.Sredstva kineziterapije(pasivni pokret,aktivno potpomognut,itd.)
5.0snovni principi primene Kineziterapije

6.Metode kineziterapije

7.Specijalizovane metode i sistem kineziterapije
8.Pasivni vidovi terapije

9.Testiranje funkcija i aktivnosti u kineziterapiji
10.1zbor metoda i velicine opterecenja

11.Treniranost (znaci pretreniranosti)

12.Doziranje u kineziterapiji i faktori od kojih zavisi
13.Kontrola fizickog opterecenja pre,u toku i posle fizioterapeutskog
tretmana

14.Predoziranost,znaci i lecenje

15.Relaksacija i metode

16.Uloga kineziterapije kod fizioloskog i izmenjenog obima pokreta
17.Uloga kineziterapije kod slozene misicne snage
18.Uloga kineziterapije kod izmenjenog misicnog tonusa
19.Uloga kineziterapije u popravljanju kooidinacije
20.Kineziterapija kod reumatskih oboljenja
21.Kineziterapija kod miopatija

22.Kineziterapija kod respiratornih oboljenja
23.Kineziterapija kod KVO

24.Kineziterapija kod poremecaja perifernih krvotoka
25.Kineziterapija u traumatologiji

26.Kineziterapija kod deformiteta

27.Kineziterapija kod bolnih stanja

28.Kineziterapija kod ostecenja nervnog sistema
29.Kineziterapija kod oboljenja CNS

30.Pojam kineziterapije



